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Патриотический  урок  "Военный хлеб»  

Пояснительная записка: 

Данное мероприятие проводится во время ЛДП «Журавлик» 21 или 22 июня. 

Проводится в форме патриотического урока,  огромное значение имеет для 

подрастающего поколения. Воспитывает утраченные общечеловеческие 

ценности гуманизм, милосердие, сострадания, взаимопомощь. Ребенок 

окунётся в тот период времени. С помощью музыки, презентации, попробует 

и уведет тот самый хлеб ВОВ.  

Цель: создать условия для сохранения исторической памяти. 

Задачи: 

Образовательные: 

 приобщение учащихся к истории Великой Отечественной войны; 

 расширение знаний учащихся о героической истории нашего города; 

 расширение кругозора учащихся. 

Воспитательные: 

 воспитание чувства гордости за свой народ, свою историю, свое наследие; 

 формирование чувства сопричастности и уважения к родной истории; 

 воспитание патриотизма, гордости за свою страну и любви к Отчизне. 

Развивающие: 

 развитие познавательного интереса к изучению исторического прошлого; 

 привитие морально-нравственных качеств; 

 участие школьников в деятельности гражданско-патриотического 

направления. 

Оборудование: Компьютер, мультимедийный проектор, презентация. 

Форма проведения: Классный час. 

Ход мероприятия  



Сегодня наш урок посвящен  исторической памяти о днях, великой 

отечественной войны, о самой кровопролитной войны в истории 

человечества. Вот так, началась война в июне 1941 года…(видеоролик 

начало войны). 

Как вы думаете, куда был направлен первый удар фашистов? Конечно 

по хлебу…Сегодня я расскажу вам о значении хлеба, во время Великой 

Отечественной войны. 

Давно   закончилась  Великая  Отечественная   война. Всю  жизнь 

люди,  пережившие те страшные голодные  военные годы, помнят о цене 

хлеба. 

Фашисты  не  случайно  напали  на  нашу  Родину  в  сорок  первом  в  

конце  июня. Первый   удар они нанесли  по  хлебу. Горели  поля  пшеницы. 

Как  жить  без  хлеба?  Хлеб  был  нужен – народу и  фронту. 

 Сейчас вы узнаете :  

каким  был  хлеб  войны?  

Из  чего  его пекли?  

Какое  значение  он  имел во время  войны?  

Мы,  все  люди  нашей  страны  не  должны, не  имеют  права  терять  

историческую память  о  военных  годах, о цене  хлеба  в то время. Мы 

должны помнить и заботиться о людях, переживших  войну. Зная  это, мы  

будем  больше  ценить  то, что  нам  кажется  обычным  сейчас: мир и хлеб 

(презентация). 

Выставляется образцы хлеба. 

 Хлеб – мерило жизни. Он помог выстоять и выжить нашим 

соотечественникам в  Великую Отечественную войну. Немалая   заслуга в 



этом  людей, которые обеспечивали  наших  солдат, жителей  

оккупированных территорий. 

Хлеба не хватало, поэтому большое значение имели сухари. 

В военное время были только «Черные сухари» - белые были, но в 

виде исключения. Для блокадного  Ленинграда  на  одном  из  вологодских  

хлебозаводов   были  изобретены специальные  "мясные сухари", но делать  

их стали  только  для  фронта. Суточный  паек  сухарей  у солдат разных 

дивизий был от 200 гр. Некоторые  не  получали  паек  неделями. 

Для наших защитников, солдат, пекли особый хлеб, он назывался 

«Фронтовой хлеб». 

В 1941 г. Неподалеку   от верховья  Волги  находился  исходный  

рубеж. Под  крутым  берегом реки дымили земляные кухни, располагалась  

санрота.  Здесь же в первые месяцы войны создавались земляные (в основном 

они устанавливались в грунте) хлебопекарные  печи. Эти печи были трех 

видов: обыкновенные грунтовые;  обмазанные   толстым  слоем  глины; 

облицованные внутри кирпичом. В них выпекался формовой и подовый хлеб. 

Там, где это было возможно, печи делали из глины или кирпича. 

 Ветераны московских сражений рассказывали, как в овраге старшина 

раздавал солдатам горячий хлеб, который привез на лодке (вроде саней, 

только без полозьев), запряженной собаками. Старшина торопился, над 

оврагом низко проносились зеленые, синие, фиолетовые трассирующие 

ракеты. Неподалеку рвались мины. Солдаты, на «скорую руку» покушав 

хлеба и запив его чаем, приготовились  к  повторному  наступлению... 

Во время ВОВ особое место имел «Сталинградский хлеб». 

  Ржаной  муки  было  мало, и при выпекании  хлеба  для  бойцов  

Сталинградского  фронта широко  использовалась  ячменная  мука.  Так, 

ржаной хлеб, в состав которого входило 30% ячменной муки, почти  не  



уступал по качеству  чисто ржаному.  Тесто  с  добавлением  ячменной муки 

получалось более плотным  и  дольше  выпекалось. 

Жители, жившие на оккупированных территориях очень  голодали . 

У данного населения была особая боль и хлеб был у них особый.  

О том, как выживало и голодало местное население оккупированных  

территорий, невозможно слышать и читать без слез. Все продовольствие у 

людей отнимали фашисты, увозили в Германию. Украинские, российские  и  

белорусские  матери  страдали  сами, но еще больше – видя мучения своих 

детей, голодных и больных родственников, раненых солдат. Чем они жили, 

что ели – за пределами  понимания  нынешних поколений. 

 Каждая живая травинка, веточка  с зернышками, шелуха от 

мороженых овощей, отбросы и очистки – все шло в дело. И  часто  даже  

самое  малое  добывалось  ценой  человеческой  жизни. В госпиталях на 

оккупированных немцами  территориях  раненым  солдатам  вместо  хлеба  

давали по две ложки пшенной каши в день. 

Трудно было выстоять советскому народу в этой войне. Но особенно 

тяжелое положение сложилось  в блокадном  Ленинграде и был у них 

«Блокадный хлеб». 

 В  эти  дни  между  хлебом  и  жизнью  стоял  знак  равенства. В связи 

с истекающими  запасами муки  продолжали  снижаться  нормы  выдачи  

хлеба. С 20 ноября 1941 года  пятый  раз сокращается  хлебный  паек: 

рабочие  стали  получать  в  сутки  250 г хлеба, а неработающие и дети – по 

125г. хлеба в сутки. Крошечный, почти невесомый ломтик. "Сто двадцать 

пять блокадных грамм 

 С огнем и кровью пополам… " 

Имело место быть «Хлебным карточкам» – разновидность  

продуктовых  карточек, вводящаяся  в  условиях  дефицита хлеба. Нормирует  



гарантированное  дневное  потребление  хлебного  минимума. Введение 

карточек  на  хлеб, как на наиболее  дешёвый  и  жизненно  необходимый  

продукт, является признаком  крайнего  продовольственного  дефицита. 

Самым  известным  является  введение  хлебных  карточек  во  время  

блокады  Ленинграда. Карточки были введены ещё до начала блокады, 18 

июля 1941 года, норма составляла 800 граммов хлеба.  

Советский Союз отменил карточную систему первым в Европе — в 

декабре 1947 года. 

Во время ВОВ существовал «Канцелярский хлеб» . Из  воспоминаний  

бывшего  участника  антифашистского  Сопротивления. "Уж мы-то, 

заключенные концлагерей, знаем  цену  хлеба  и  преклоняемся  перед  ним. 

Гитлеровцы выпекали для русских военнопленных  хлеб по особому рецепту. 

Назывался он "остен-брот" и был утвержден   имперским  министерством  

продовольственного  снабжения  в  рейхе (Германия) 21 декабря 1941 г. 

"только для русских".  

 Вот его рецепт: отжимки  сахарной  свеклы – 40%, отруби – 30%, 

древесные опилки – 20%, целлюлозная  мука  из  листьев  или  соломы – 10%. 

Во многих концентрационных лагерях военнопленным  не  давали  и  такого  

"хлеба". 

В  Ленинграде  существовал  Всесоюзный  институт  растениеводства, 

обладавший  и  обладающий  гигантским  семенным  фондом. Из  всего 

селекционного  фонда  ленинградского института, содержавшего несколько  

тонн  уникальных  зерновых  культур, не было тронуто ни одного зерна. 28 

сотрудников  института  умерли  от голода, но сохранили  материалы, 

способные помочь  послевоенному  восстановлению  сельского  хозяйства. 

Люди не теряли доброты даже в самые тяжкие дни войны. 

Делились самым дорогим – хлебом. 



Как стали люди к хлебу относиться! 

Ты помнишь голод страшный, в дни войны? 

Тогда и черствому кусочку хлеба 

Не просто рад был - не было цены. 

Тогда в блокадном, хмуром Ленинграде 

Отдав детишкам пайку, гибла мать  

Взрослели дети быстро и, поверьте, 

Умели важность хлеба понимать. 

И комбайнер, что хлеб наш убирает, 

И мукомол, и пекарь скажет вам, 

Что дорог он трудом. А вы порою 

Бросаете небрежно хлеб к ногам. 

Его теперь в достатке в магазине 

И, слава Богу, сыты наши дети. 

Но если все же лишнее купили- 

Отдайте  птицам  крошки  хлеба  эти. 

Начался не забываемый 1945год…(речь Левитана о победе)…музыка 

«День победы» (песня). 

Когда играет музыка,  детей угощаем «Военным хлебом». 

- Каким образом  люди остались живы? 

- Что давало силы советскому народу для совершения подвига? 



- Что вы узнали нового, интересного в ходе нашей беседы? 

- Какие чувства и впечатления у вас остались? 

- Будем помнить тех, кто не вернулся, и не забывать тех. Кто пока ещё 

рядом! И, конечно, будем бережно относиться к хлебу, ведь он помогал 

нашим солдатам на фронте приблизить День Победы. 

 


